SZERDA KebD HETF6

CSUTORTOK

PENTEK

SZOMBAT

VASARNAP

2022.
mdjus 09-15.

Normal menii

»A” menit
Zoldségleves

Csiki aprépecsenye
Tarhonya

,» B’ menii
Zoldségleves

Vagdalt

Tokf6zelék

»A” menit
Zellerkrémleves

Siilt csitkecomb
Rozmaringos burgonya
»B” menii
Burgonyaleves
Huspuding

Spendt

,»A” menit

Vegyes gyiimolcsleves
Tejtolos sertéshuscsikok
Spagetti

,B” menii

Vegyes gyiimolcsleves
Mustaros sertésszelet
Burgonyapiire

»A” menit
Mijgaluskaleves
Rakott burgonya

,»B”’ menii

Rizsleves
Gombas-tejszines
csirkemell spagettivel

»A” menii
Gulyasleves
Grizes tészta
Gyumoles ontet
B

Husleves

Fott sertéshus
Almamartas
Piritott dara

»A” menii
Rantott leves
Parolt sertésszelet
Burgonyafézelék

»A” menii
Csontleves
Hentes sertésszelet
Parolt rizs

Allergén:

GLT,
z

1050
kcal.

G,LT,

970
kcal.

G,LT,
Z

1100
kcal

GLT,

1200
kcal

GLT,

1300
kcal

GLT,
Z

715 kcal
G,T,Z

800 kcal

Menu ajanlat

Egységadr: 700 Ft/db

Epekimélo

Zoldségleves
Vagdalt
Tokf6zelék

Burgonyaleves
Huspuding
Spenét

Almaleves
Natur pulykamell
Burgonyaptire

Rizsleves
Parolt sertésszelet
Finomf6zelék

Husleves

Fott sertéshus
Almamartas
Piritott dara

Rantott leves
Parolt sertésszelet
Burgonyafézelék

Csontleves
Natur sertésszelet
Parolt rizs

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Allergén

GLT

Z

G,LT

GLT

G,LT

G,LT

GLT

G,LT
Z

>

Kaldriaszegény (600

kaldria)

Csontleves
Parolt
sertésszelet
Paradicsomsaldta

Csontleves
Parolt
pulykamell
Nyari salata
Burgonyaptire

Almaleves
Parolt
pulykamell
Gorogsalata

Csontleves
Parolt
sertésszelet
Svéd
gombasalata

Csontleves
Fott sertéshus
Almamartas
Piritott dara

Csontleves
Pirolt
sertésszelet
Burgonyafézelék

Csontleves
Parolt
sertésszelet
Burgonyapiire

Allergén

GLTZ

G,LT,

G,LT,

GLT,

GLT,

GLT,

G,LT,
z

OROS5

Szénhidratszegény

( napi 200 g.)

Allergén

Zoldségleves GLT

Vagdalt 7 7

Tokfézelék

Burgonya- G,L,T,

leves Z

Huspuding

Spendt

Almaleves G,L,T,

Natur Z.M

pulykamell

Burgonya-

ptire

Rizsleves G,LT,

Parolt Z

sertésszelet

Finomf6zelék

Husleves G,LT,

Fott sertéshus | Z

Almamartas

Piritott dara

Rizsleves

Pirolt G,L,T,
sertésszelet Z
Burgonya-

f6zelék

Csontleves

Hentes G,L,T,
sertésszelet Z

Parolt rizs

Hasnyalmirigy
kimélo
Allergén
Zoldségleves
Parolt

sertésszelet
Tokfézelék

G,LT,.Z

Burgonyaleves G,LT.Z
Pirolt

pulykamell

Oszibarack

martas

Piritott dara

Almaleves G,LTZ
Natar
pulykamell

Fétt burgonya

Rizsleves GLT,Z
Pirolt

sertésszelet

Parolt

sargarépa

Husleves G,LT,Z
Fott sertéshus
Almamartas

Piritott dara

Rantott leves
Parolt
sertésszelet
Burgonya-
f6zelék

GLTZ

Csontleves
Natuar
sertésszelet
Parolt rizs

GLTZ

Allergének: (G) gomba, glutén, (L) laktoz, tej (T) tojas, fehérje (F) foldimogyord (Z) zeller (R) rakfélék

(H) halak, (S) széja (D) diéfélék (M) mustar (E) szezammag (K) szulfitok, kén-dioxid (C) citrusok

Meni atvétele: konyha ételkiadé részlegén, sajat ételhorddban, személyes atvétellel

Rendelés és fizetés: az étkezést megel6z6 nap 11 oraig.
Dr. Laszl6 Elek Koérhaz és Rendel6intézet, Oroshaza, Kond utca 59. f6ldszinti irodasor végén

Tovabbi informacio

Telefon: +36 68 411 166 /279-es mellék

E-mail: elelmezes@ohk.hu



